
PLAN ZAJĘĆ UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ IM. JANA PAWŁA II W  POŁOSKACH          
W  ROKU  SZKOLNYM  2022/2023 

 
DZIEŃ 
 

 
GODZINY 

ZAJĘĆ 

 
KL. I 

 
KL. II 

 
KL. III 

 
KL. IV 

 
KL. V 

 
KL. VI 

 

KL. VII 

 

KL. VIII 

 
ŚWIETLICA 

 
BIBLIOTEKA 

 
P

O
N
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D

Z
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Ł
E

K
 

 

8:10-8:55 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

przyroda 
K.L. 

matematyka 
E.B. 

j. polski 
B.N. 

matematyka 
J.S. 

WOS 
B.K. 

 
 

 

9:05-9:50 edukacja  muzyczna 
B.S 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

matematyka 
E.B. 

geografia 
K.L. 

matematyka 
J.S. 

j. polski 
B.N. 

j. rosyjski 
M.D. 

  

10:-10:45 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

j. polski 
B.N. 

geografia 
K.L. 

informatyka 
E.B. 

matematyka 
J.S. 

  

11:00-11:45 wychowanie fizyczne 
A.D. 

ed. muzyczna 
B.S. 

plastyka 
L.M. 

zaj. z wych. 
B.N. 

geografia 
K.L. 

zaj. z wych. 
M.S. 

 J.P. 

12:00-12:45 zaj.rozw. zain. 
uczniów  A.D. 

zaj.rozw. zain. 
uczniów  B.S. 

wych. fizyczne 
K.L. 

wychowanie fizyczne 
J.P. 

plastyka 
L.M. 

j. polski 
B.N. 

  

12:55-13:40      język angielski 
M.S. 

wych.fizyczne 
J.P. 

K. N. /B.P.   

13:50-14:35      wychowanie fizyczne 
J.P. 

dor. zawodowe 
A. Z.  

K. N.  

 
W

T
O

R
E

K
 

 

8:10-8:55 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

wych. fizyczne 
K.L. 

muzyka 
L.M. 

język polski 
B.N. 

matematyka 
J.S. 

  

9:05-9:50 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

j.  polski 
B.N. 

informatyka 
E.B. 

matematyka 
J.S. 

geografia 
K.L. 

  

10:-10:45 wychowanie fizyczne 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

technika 
J.S. 

polski 
B.N. 

j. rosyjski 
M.D. 

geografia 
K.L. 

informatyka 
E.B. 

  

11:00-11:45 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

zaj. z wych. 
E.B. 

technika 
J.S. 

historia 
T.B. 

j.angielski 
M.S. 

j. polski 
B.N. 

  

12:00-12:45  j.angielski 
M.S. 

zaj.rozw. zain. 
uczniów  L.M. 

matematyka  
E.B. 

WDŻ 
K. L..  

fizyka 
J.Ł. 

j. rosyjski 
M.D. 

K. N./ T.B.  

12:55-13:40    j.angielski 
M.S. 

historia 
T.B. 

informatyka 
E.B. 

WDŻ 
K. L.. 

fizyka 
J.Ł. 

K. N./L.M.  J.P. 

13:50-14:35      wychowanie fizyczne 
J.P. 

chemia 
J.Ł. 

K. N./ T.B.  

        T.B.  

 
ŚR

O
D

A
 

8:10-8:55 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

j.angielski 
M.S. 

przyroda 
K.L. 

j. polski 
B.N. 

religia 
J.D. 

WOS 
B.K. 

  

9:05-9:50 wychowanie fizyczne 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

religia 
J.D. 

biologia 
K.L. 

j. polski 
B.N. 

j. angielski 
M.S 

T.B.  

10:-10:45 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

ed.informat.. 
L.M. 

j. angielski 
M.S 

j. polski 
B.N. 

matematyka 
J.S. 

biologia 
K.L. 

 J.P. 

11:00-11:45 j.angielski 
M.S. 

ed.informat.. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

j. polski 
B.N. 

historia 
T.B. 

technika 
J.S. 

j. rosyjski 
M.D. 

ed.dla bezp. 
J.P. 

  

12:00-12:45 ed.informat.. 
A.D. 

  historia 
T.B. 

j. rosyjski 
M.D. 

muzyka 
L.M. 

wych.fizyczne 
J.P. 

J. S.  

12:55-13:40    wychowanie fizyczne 
J.P. 

zaj.rozw. zain. 
uczniów  J.S. 

j.angielski 
M.S. 

historia 
T.B. 

K.N./B. P.  

13:50-14:35       historia 
T.B. 

zaj.rozw. zain. 
uczniów  J.S. 

K.N.  



Plan obowiązuje od dnia  01.09.2022r. 
 
 
 
 
 
 
 
 

14:45-15:30       zaj.rozw. zain. 
uczniów  J.S. 

 T.B.  
 

 
C
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W

A
R

T
E

K
 

 
8:10-8:55 ed. wczesnoszk. 

A.D. 
j.angielski 
M.S. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

matematyka 
E.B. 

matematyka 
J.S. 

zaj. z wych. 
K.L. 

j. polski 
B.N. 

  

9:05-9:50 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

informatyka 
E.B. 

j. polski 
B.N. 

j.angielski 
M.S. 

biologia 
K.L. 

matematyka 
J.S. 

  

10:-10:45 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

religia 
J.D. 

j. polski 
B.N. 

biologia 
K.L. 

historia 
T.B. 

j. angielski 
M.S. 

 J.P. 

11:00-11:45 religia 
J.D. 

ed. plastyczna 
B.S. 

WDŻ 
K. L.. 

j.angielski 
M.S. 

j. polski 
B.N. 

j. rosyjski 
M.D. 

wych.fizyczne 
J.P. 

 T.B.  

12:00-12:45 edukacja plastyczna 
B.S. 

j.angielski 
M.S. 

religia 
J.D. 

wychowanie fizyczne 
J.P. 

chemia 
J.Ł. 

 T.B.  

12:55-13:40    wychowanie fizyczne 
J.P. 

 j. polski 
B.N. 

fizyka 
J.Ł. 

K.N.  

13:50-14:35       chemia 
J.Ł. 

religia 
J.D. 

K.N./ T.B.  

14.45-15.30         K.N.  

 
P

IĄ
T

E
K

 
 

8:10-8:55 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

j. polski 
B.N. 

wychowanie fizyczne 
J.P. 

j. angielski 
M.S 

  

9:05-9:50 ed. wczesnoszk. 
A.D. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

ed. wczesnoszk. 
L.M. 

wychowanie fizyczne 
J.P. 

j. angielski 
M.S 

biologia 
K.L. 

j. polski 
B.N. 

  

10:-10:45 religia 
J.D. 

wych. fizyczne 
K.L. 

j. rosyjski 
M.D. 

j. angielski 
M.S 

matematyka 
J.S. 

j. polski 
B.N. 

 J.P. 

11:00-11:45 j.angielski 
M.S. 

ed. wczesnoszk. 
M.D. 

religia 
J.D. 

matematyka 
E.B. 

zaj. z wych. 
J.S. 

j. polski 
B.N. 

wych.fizyczne 
J.P. 

  

12:00-12:45    j. angielski 
M.S 

matematyka 
E.B. 

religia 
J.D. 

matematyka 
J.S. 

T.B.  

12:55-13:40     zaj.rozw. zain. 
uczniów  E.B. 

 fizyka 
J.Ł. 

historia 
T.B. 

B.P.  

13:50-14:35       chemia 
J.Ł. 

religia 
J.D. 

T.B.  

14.45-15.30           
 

 


